Gymnasium Holty in Hambuhren

frisch und fit durch den Schultag
Speiseplan fir die Zeit vom 28.04.2025 bis zum 01.05.2025
Einen Guten Appetit wiinscht das Klichenteam.
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
] Schweinegulasch mit
Bratcurry vom Schwein 1,25 11 Zwiebeln und Paprika 1, (.
Putengulasch in der SoRe s1 . RinderbrateanNit Sol3e B1 83, L,
Buffet
Maisgemiise 1, m Erbsen s1,m
Brokkoli 1, m Mohren s1,m
Ferien Maifeiertag
Reis 1, m Reis 81, m
Kartoffeln Kartoffeln

Tortelloni Tricolore Formaggio

Kirbis-Chiasamen-

Vesgetarisch 81,0, L, KAsesoRe mit Frikadellen,
Tomatenwdrfel s, Pikanter Dip ,o,n,3
"3} Salatbiffet ,o,mn Salatbiffet Lo, mn
Dessert Mandarinenquark . Waldbeerjoghurt .

Erdbeerpudding ¢

Schokopudding v,s,s,7

Die Liste der kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene sind bei der Essensausgabe einsehbar.
Lieber Gast, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich bei unseren Diatassistentinnen unter der Telefonnummer 05141/723161

Anderungen vorbehalten.



